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社会福祉法人 仙台いのちの電話 事務局  
TEL.022-718-4401　FAX.022-718-4431

会場／仙台市シルバーセンター第一研修室（7階）

講師／加藤 美紀氏
              （仙台白百合女子大学教授　カトリック研究所所長）

大切な人や愛着のある対象を喪ったとき

人はどうすれば癒されるのでしょうか。

突然の別離や思わぬ喪失、理不尽にもみえる出来事…

誰もが人生のどこかで体験する強いショックや

深い悲しみから立ち上がる方法はあるのでしょうか。

この講演会では、ユダヤ人強制収容所からの

奇跡の生還者、精神科医V.E.フランクルが

生み出した心理療法をヒントに

私たちが共に希望の光を見出すための

スピリチュアルケアについてご一緒に考えたいと思います。

（宮城県仙台市青葉区花京院1丁目3-2  TEL.0022-215-3191）

3月10日（日）2024年
13時30分～15時　（開場13時）

加藤　美紀氏プロフィール
仙台白百合女子大学教授・カトリック研究所所長。シャルトル
聖パウロ修道女会会員。上智大学外国語学部卒業、JETRO
（ジェトロ）総合職勤務を経て修道会入会。東北大学大学院博
士前期課程修了。上智大学大学院博士後期課程修了。博士
（教育学）。日本カトリック教育学会全国理事。仙台放送番組
審議会委員。
単著『〈生きる意味〉の教育』2020年、『アンジェラスの鐘―
         希望への招き』2022年。
編著『いのちと霊性―キリスト教講演集』2023年。

※駐車場は収容台数が少ないため、できるだけ公共交通機関を利用ください。
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お問い合わせ・お申し込み先

入場
無料

定 員
１００名



F A X送信方向

加藤 美紀氏 公開講演会 参加申込書
お名前（ふりがな） 電 話 番 号

■平日10時～17時　電話でも受け付けます
■仙台いのちの電話ホームページからも申し込むことができます

仙台いのちの電話事務局

TEL.022-718-4401

022-718-4431FAX

▲

日時：毎月2回　第一土曜日　第三水曜日　13時～15時
会場：仙台市民活動サポートセンター　※地下鉄広瀬通駅西5番出口すぐ　

第一土曜日：自死で大切な人を亡くされた方対象（家族・友人など）
第三水曜日：自死でご家族を亡くされた方対象（家族限定）

［問い合わせ］仙台いのちの電話事務局　TEL.022-718-4401

○電話相談　022-718-4343　（24時間365日）
○インターネット相談　いのちの電話ネット相談
○フリーダイヤル相談　0120-783-556　（毎日16：00～21：00）
　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（毎月10日8：00～翌日8：00）

いのちの電話とは
研修を受けた一般の市民が、よき隣人として相談を受けるボランティア活動です。
誰にも相談することができず、不安や孤独の中にいる人々にそっと寄り添い、一緒に考え
ながらいのちを大切に生きることを願う活動です

すみれの会で貴方の想いを話してみませんか。
自死で大切な人や家族を亡くされた方が、語り合うことを通して悲しみをわかちあい共に
支え合う場です。

仙台いのちの電話 すみれの会

検索


